
8 时， 位于川汇区文化广场的城市书房刚开
门，就迎来了不少读者。书架前，市民张女士正在认
真看书：“我在准备教师资格证考试， 这里环境安
静，学习效率特别高。 ”记者注意到，书房里宽敞明
亮，每张书桌都配有几把椅子，读者轻声翻阅书籍，
沉浸在知识的海洋里。

除了城市书房，市图书馆和市新华书店也成了
不少市民“充电”的热门选择。在市图书馆一楼的阅
览室，退休教师刘女士正戴着老花镜阅读：“我每天
都来，看看新闻、读读文学类书籍 ，日子过得很充
实。 ”据市图书馆工作人员介绍，为丰富市民的精神

文化生活，这里定期举办读书分享会和亲子阅读活
动，吸引了不少家庭参与，让图书馆成为承载市民
精神生活的温暖空间。

市新华书店的儿童阅读区更是人气爆棚。 周
末，家长带着孩子前来，有的坐在地板上给孩子讲
绘本，有的陪着孩子参加书店组织的手工活动。 “以
前带孩子出去玩花销很大，现在来书店，既能让孩
子感受读书氛围，还能免费参加活动，特别好。 ”市
民赵女士笑着说，书店里的学习资源丰富，可翻阅
的图书种类繁多，灯光、休息座椅等设施都让她觉
得很贴心。

“刘大哥讲话理太偏， 谁说女子享清闲……”夜
晚，在八一大道桥北头，悠扬的豫剧唱段吸引了不少
市民驻足。 65岁的市民陈女士是戏曲爱好者，几乎
每天晚上都会和票友们来这儿：“大家凑在一起唱
戏，不仅自己开心，还能给路过的市民带来快乐。 ”记
者看到，围观的市民里，有跟着哼唱的老人，也有举
着手机录像的小孩子，不时有人鼓掌叫好。

今年以来，申凤梅艺术中心也举办了多场免费
的越调演出。 舞台上，演员们身着戏服、唱腔圆润，
台下观众看得津津有味，不时发出喝彩声。 “我是越

调迷，只要有免费演出，我肯定来。 ”市民孙大爷在
接受记者采访时表示，“以前想看专业演出得花钱
买票，现在这里经常办免费演出，让我们这些老戏
迷过足了瘾。 ”

从公园的活力四射到书房的墨香四溢， 再到
文化场所的戏音绕梁，我市的免费休闲好去处，不
仅为市民提供了放松身心的空间， 更承载着城市
的温度与文化底蕴。 随着公共服务设施的不断完
善，相信会有更多市民在这些“好去处”里，找到属
于自己的幸福时光。

文化空间里的“全民充电时光”

街头巷尾的传统与烟火交融
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������晨光里的公园步道上跃动着矫健的身影，午后的城市书房里静淌着墨香，暮色中的滨河岸边回荡着悠扬
戏腔……如今的周口，从大型公园到街角绿地，从文化场馆到城市书房，一个个免费开放的休闲空间如珍珠
般散落在城市的各个角落，串联起市民清晨到日暮的惬意时光。 这些无需付费的“幸福驿站”，不仅填满了市
民的闲暇生活，更藏着城市发展的民生温度，让“家门口的快乐”成为寻常日子里的常态。

公园绿地里的“健康生活图鉴”
清晨，沙颍河两岸的健身步道上传来轻快的脚

步声。市民王先生戴着运动手环，正和他的“运动搭
子”沿着河岸慢跑：“以前我想锻炼得跑很远，现在
家门口的风景越来越美丽，我就在附近的塑胶步道
上运动，跑完还能在健身区拉伸，舒服！ ”记者在现
场看到，步道旁的空地上，20 多位市民跟着领舞的
大姐跳着广场舞，音乐节奏明快；不远处的儿童游
乐区，几位家长正陪着孩子玩滑梯，不时传来欢快
的笑声。

除了沙颍河两岸，中心城区各个街角的“口袋公
园”也成了市民就近休闲的“宝藏地”。位于黄河路与

汉阳路交叉口的“口袋公园”，虽然面积不是很大，但
健身器材、休闲座椅、绿植景观一应俱全。 “中午下班
路过这儿，坐十分钟晒晒太阳，下午上班有精神。 ”在
附近上班的李女士告诉记者， 这个街角的小公园成
了周边不少上班族和居民的“休闲驿站”。

傍晚时分，周口人民公园的热闹更甚。 篮球场
上，年轻人组队打比赛，场外不时响起喝彩声；乒乓
球台前，爱好者们手握球拍来回对攻，小球在球网
间飞速穿梭，清脆的“乒乓”声此起彼伏；荷花池旁
的亭子里，几位老人围坐在一起下象棋，棋盘上“楚
河汉界”间战况激烈，尽显博弈的乐趣。

免费休闲空间织就幸福日常
□记者 杜营营 文/图
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本报讯 “国防动员九一八警报试鸣疏散演练，
现在开始！ ”9 月 15 日 9 时 30 分，周口市第十九初级
中学校园内，随着指挥长的指令下达，“呜———”的防
空警报声骤然划破晴空。

八年级教室内， 原本低头做题的学生们闻声抬
头。 在班主任的手势指引下，前排学生迅速拉开教室
门，后排学生双手抱头、弯腰屈膝，沿着教室两侧的安
全通道快速移动。没有喧闹，只有鞋底轻擦地面的“沙
沙”声，学生们排着整齐的队伍有序下楼，短短 2 分
17 秒，八年级学生便在操场指定区域列队站好。

“八（1）班全员到齐”“八（15）班学生已就位”……
各班班主任手持点名册， 指尖在名单上快速划过，确
认无一人遗漏，声音清亮地向总指挥报告。随后，在集
合点空地处，消防员手持灭火器演示灭火流程：橙色
的干粉喷涌而出，瞬间压灭模拟火点的火苗，白色烟
雾裹着焦糊味缓缓散开。 师生代表轮流上前实操，在
消防员的指导下握紧手柄、对准火苗，动作从生疏到
熟练，脸上也渐渐多了几分笃定。

操场一侧的“居安思危·勿忘国耻”主题展板前，
师生们驻足观看。 黑白照片展示着战火纷飞的场景，
文字记载着悲壮的历史瞬间，不少学生下意识地挺直
了腰背。 大家轻声交流着历史细节，偶尔抬手擦拭展
板上的微尘，仿佛在触摸那段不能忘却的记忆。 不远
处， 工作人员打开周口人防指挥卫星通信车车门，讲
解卫星天线的操作原理，挤不进去的学生踮着脚往里
看，眼中满是好奇与敬畏。

“九一八是国耻日，也是中华民族觉醒日，它时刻
提醒我们勿忘历史、勿忘国耻，将满腔爱国情怀转化
为一言一行。”参观过通信车的学生陈睿熙语气严肃，
“虽然身处和平年代，但我们应时刻保持警醒、提高人
防意识。 ”

“我们把防空警报试鸣和国防教育结合起来，就
是要让青少年在亲身体验中种下国防的种子。 ”市国
防动员办公室有关负责人望着操场上的师生，语气坚
定，“警报会停，但历史的记忆、国防的意识要永远留
在每个人心里”。

疏散演练进校园 国防记忆植心间

演练现场。

学生认真学习国防知识。

市民在街角公园儿童游乐区陪孩子玩耍。。

读者在书店内专注阅读。。


