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“杨家将”后人世代守护狄青墓
———“千年古村落”淮阳区黄集乡青谷堆村探访记

□记者 杜欣 文/图

������一砖一瓦讲述历史，一石一木承载乡愁。
绵绵秋雨中，淮阳区黄集乡青谷堆村笼罩在一层

历史迷雾中，更显神秘。 一座高大的土丘立于村中，
紧邻土丘，就是民房。 据说，这土丘就是北宋名将狄
青之墓。

千百年来，自称是“杨家将”后人的杨姓村民，世
代与土丘相伴，历经岁月，一诺千年，为狄青守墓至今。

狄杨两家有何交集？ 杨家后人为什么为狄青守
墓？ 狄青与淮阳又有着怎样的渊源？ 正史与野史掺
杂，历史迷雾，扑朔迷离。 但无论是正史，还是民间故
事，最终皆因“忠义”二字，使这一段故事深得民心，
传颂千古。

让我们拂去历史尘烟，在“千年古村落”青谷堆
村，共同见证这段荡气回肠的忠烈传奇。

������入村前，记者查阅史料得知：淮阳，是狄青因政治诬
陷被贬后最后停留的一站。 从京都执政高位的武将到陈
州通判，面对龙湖茫茫烟波，这位久经沙场、彪悍凶猛的
武将，终因报国无门，郁郁而终。

“北宋时，淮阳叫陈州。淮阳名胜古迹星罗棋布，其中
与狄青有关的遗址遗迹除了青谷堆外， 还有一处在现在
的龙湖西柳湖区， 叫梳洗台， 是古陈州著名的人文景观
‘七台八景’之一。 ”淮阳文史学者、文博研究员李乃庆介
绍说，狄青是北宋时期名将，临阵作战时，佩带铜面具，披
头散发，驰骋于贼寇之中，所向披靡，无人敢阻。后因宋仁
宗“重文而抑武”出判陈州。为了发泄心中的忧郁，狄青常
常在龙湖边一座高台上，梳洗打扮，戴上面具，披挂戎装，
登台操练，希望有朝一日能再驰骋疆场，报效国家。然，第
二年便卒于陈州，葬于现在的青谷堆。

一代名将，陨落陈州，时年 49 岁。 “志书对狄青墓虽
有记载，但至今无确切考证，多地有狄青墓之说，也均无
考证。 众说纷纭下，终成历史迷雾，但在当时的环境下，
狄青就地入土似乎更合常理。 ”李乃庆说。陈州人民怀念
忠良，把狄青生前常去的高台称作梳洗台，并在台上筑
祠纪念。

史料记载， 梳洗台位于城湖西北角， 为纪念狄青所
建 ，又称狄武襄公祠 ，石栏翠瓦 ，掩映林间 ，成为一景 。
1956 年倾圮，今已无存。

古城陈州：一代名将的最后归宿

������如今的青谷堆村， 已不再是昔日的贫瘠村
落。青谷堆村委会大力改善农村人居环境，带领
群众清理房前屋后， 因地制宜开展黄土裸露整
治，并适时在门口荒地打造“小花园”“小菜园”。
一座座新式住宅小楼拔地而起， 文化广场平整
开阔，健身器材一应俱全。一条条平整的水泥路
展现眼前，环境整洁优美，村民生活温馨和谐。

村民说，至今村里还保留着“爬■堆”的习
俗。 吉言是：“■堆里面藏青龙，爬爬■堆不腰
痛。 ”并约定俗成，每年农历正月十六为“爬■

堆节。 ”届时村里还组织唱大戏，有踩高跷、划
旱船等表演。 附近十里八村的人们蜂拥而至，
多是先爬■堆登顶上香，再下来听戏、看表演。
随着时代的发展，“爬■堆” 又演变为古庙会，
会期由当初的 1 天，增加到 4 天，规模也大大
拓展，活动内容变为广场舞比赛，担花篮、扭秧
歌表演和物资交流大会等。

“我们要让年轻一代记住，守护的不只是
一座古墓，更是一份忠义。 ”该村党支部书记杨
廷龙意味深长地说。

������在青谷堆村，穿过村中整洁的水泥路，离村
委会不远，就是省级重点文保单位青谷堆遗址。

该村村委会副主任杨广领介绍，青谷堆聚
落形成至今已达千年以上。考古发现遗址出土
的龙山文化遗存，含红烧土房基、石箭镞、钵形
陶鼎等，实证新石器时代已有人类聚居。 《淮阳
县志》（1991 年版）确载“狄青罢枢密使出判陈
州，卒葬于陈”。 遗址及狄青墓原占地 6000 平
方米，现存 1800 平方米，冢高 5 米。 现为省级
重点文物保护单位。

“我们杨家世代守护这座墓，也是祖祖辈
辈流传下来的规矩。 ”杨广领说，听祖辈人讲，
他们村杨姓村民是“杨家将”后人。 明洪武年
间，杨氏先祖杨三绞因护墓有功，被钦赐“忠义
守陵”匾额。 旧时，族规第一条便是：“凡我族
人，当以守护狄青墓为终身使命。 ”

这份坚守在战乱年代尤为不易。清咸丰年
间，捻军过境时曾试图盗掘古墓，杨氏族人连
夜组织乡民挖壕设防。 民国时期，盗墓贼更是
猖獗，杨广领的祖父曾带领族人彻夜巡逻。 如
今，村中仍保留着“巡墓人”制度，每逢传统节

日，杨氏后人便自发举行祭祀仪式。
杨家后人为什么要为狄青守墓？75 岁的村

民杨天营讲述了一段在当地流传至今的民间

故事：北宋时，南唐进犯中原，“杨家将”与狄青
同征南唐，在战场上，狄青父子作战勇猛，皆战
死沙场。 “杨家将”最后擒获了南唐大将吴其、
刘盖。班师回朝时，“杨家将”收殓了狄青父子，
路过青谷堆时，见此地南临黑河，北靠李贯河，
是一处风水宝地，便将狄青父子厚葬于此。 为
防人盗墓，且敬仰狄青之忠勇，加之狄青已无
后人，“杨家将” 便派出一支同姓族人留下，为
其看守墓地。天长日久，开枝散叶，杨家人守墓
至今。

“村民口耳相传的传统评书或民间故事，
虽与正史有所出入，但折射出民间对忠义英烈
的崇拜与敬仰之情。 ”关于狄青与“杨家将”的
交集，李乃庆说：“正史上着墨不多，仅记载有
杨文广为狄青手下大将。为什么‘杨家将’后人
为狄青守墓？杨家满门忠烈，狄青亦精忠报国，
抑或是英雄相惜， 在当时那个时代背景下，杨
家派出族人为其守墓也在情理之中。 ”

千年守护：杨氏后裔的使命传承

古村新貌：传统与现代和谐共生

高处俯瞰青谷堆村。

省级重点文物保护单位青谷堆遗址。。


