
陈继凯：黄土地上育良种
□记者 高洪驰 通讯员 邱慧敏

“以前陈洼村种普通小麦，产量
不高。近些年来，村民们靠繁育小麦
良种鼓起了钱袋子。 ”近日，在沈丘
县刘湾镇陈洼行政村村头的耕地

旁，现年 86 岁的陈继凯正指导村民
们科学播种。聊起小麦种植，他显得
特别兴奋。

陈继凯生长在沙颍河岸边的陈

洼村， 曾连续担任该行政村党支部
书记 34 年。

“今年前期雨水多， 地面湿度
大，小麦播种期有所推迟。但由于墒
情好，只要播种合理，对明年收成影
响不大。 ”陈继凯分析道。

“听说咱们村群众大部分在繁
育小麦良种？ ”记者问。

“是的。 ”陈继凯的回答勾起了
往昔记忆。 20 多年前的一个麦播季
节，他前往沈丘县种子公司购种，偶
然得知种植小麦良种不仅能大幅增

产，售价也远高于普通小麦。
“通过种植优质小麦种子帮助

农民增收，这是好事呀！ ”当时小麦
良种还是紧俏货， 陈继凯萌生了一
个想法，“村里土地肥沃， 若能进行
良种繁育， 就能让更多群众用上好

种子。 ”正是这个想法，坚定了他科
学育种、守护群众“粮袋子”的决心。

1997 年，陈继凯多次前往周口
市农科院， 希望合作繁育良种。 当
时，市农科院多与国有农场合作，行
政村参与不多见。陈继凯郑重承诺：
“村民相信科学， 保证繁育效果不
差！ ”市农科院被他的执着打动，破
例与陈洼村签订试种协议。

村民首次种上 “周麦” 系列良
种， 市农科院统一供种并派技术员
指导。按合同，村民将 70%的收成交
仓提纯，其余可自由销售。陈继凯还
邀请专家到田间讲授病虫害防控技

术，提升种植水平。
如今， 陈洼村小麦良种繁育面

积达 1200 余亩，年产优质良种 240
万公斤。 村里建起良种繁育基地和
农技推广站， 成为沈丘县的小麦良
种繁育中心。

脚上沾有多少泥土，肩上就有
多大担当。 几十年来，陈继凯用青
春与执着耕耘脚下土地。 几年前，
他因年龄原因卸任村党支部书记

职务，但让更多群众种上良种的初
心未改。 望着正在播种的村民，他
坚定地说 ：“守好 ‘粮袋子 ’是我今
生的心愿！ ”②11

项城：服务企业有“三度”
������本报讯 （记者 张志新 通讯员

勾通） 为深入贯彻国家优化营商环
境战略部署，项城市市场监督管理局
以“减负担、提效能、优服务”为核心，
精准对接企业需求，多措并举服务民
营经济高质量发展，取得显著成效。

问需于企，服务保障“有深度”。
该局坚持问题导向， 成立服务企业
专班，建立常态化走访机制，通过实
地调研、 座谈交流等方式深入生产
一线， 掌握企业经营实况与发展诉
求。 深入周口市道农食品有限公司
等企业，既了解个案，也梳理行业共
性难题。对收集问题建立台账，协调
内外部门联动， 形成问题收集、分
办、 反馈闭环管理， 用心当好企业
“贴心人”。

排查隐患，安全监管“有精度”。
树立“隐患即事故”理念，推动监管
向事前预防转型。推行“先普法后执

法”，提升企业合规意识。 在重点领
域实施包容审慎监管，建立“帮扶指
导、企业整改、验收销号”的隐患闭
环管理机制。创新多部门联合“专家
会诊”模式，提供专业现场指导，精
准识别风险，跟踪督促整改，有效筑
牢安全防线。

柔性执法，环境优化“有温度”。
转变执法理念， 探索刚柔并济新路
径。加强与市纪委、市营商办、市司法
局协同， 通过联席会议研判案例，统
一裁量尺度。依法适用“从轻、减轻处
罚”，用好容错机制。在坚守法律底线
同时， 强调精准执法与人文关怀，实
现宽严相济，切实减轻企业负担。

下一步， 该局将结合常态化走
访与行业调研， 进一步细化行政处
罚裁量标准，加强执法培训，全面推
广“说理式执法”，持续提升执法人
性化、规范化水平。 ②11
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冰冷湖水中，托举出生命温暖
□记者 马治卫

在商水县，冯鑫磊近期有两个身
份广为人知。

一个是阳城公园旁新来的、笑容
憨厚的“红薯哥”；另一个，则是几天
前纵身跳入冰冷湖水、勇救落水女子
的“救人英雄”。

两种身份，看似对比鲜明，却在 34
岁的冯鑫磊身上实现了最自然的统

一。 对他而言，那场惊心动魄的救援，
只是平凡生活中一次“顺手”的善举。

“下意识”的纵身一跃
11 月 15 日 16 时许， 冯鑫磊人

生的第一个烤红薯摊位刚刚开张。炉
火的暖意还未散去，几声急促的呼救
便划破了公园的宁静———“有人掉水
里了，快来救人！ ”

几米开外的景观湖里，一个人影
正在水中沉浮。 他的摊位离得最近，
反应也最快。 没有一丝犹豫，冯鑫磊
扔下生意，甩掉鞋子，跃入了冰冷刺

骨的湖水。
“当时没想湖水多深、多冷，就是

下意识觉得必须下去。”事后回忆，冯
鑫磊的语气平静得像在讲述别人的

故事。湖水很深，双脚踩不到底，浸透
水的冬装如同沉重的枷锁。他靠着儿
时在坑塘里自学的“野路子”泳技，奋
力游向 5米外的落水者。

接近时， 女子已面色唇色苍白，
几乎失去知觉。冯鑫磊机智地采用一
手在水下牢牢托住女子背部防止呛

水、另一只手拼命划水的方式，开始
了一场与体力极限的赛跑。

托举生命，亦是传承家风
返程的短短 5 米， 显得异常漫

长。 冰冷的湖水迅速带走体温，他的
体力急速消耗。 快到岸边时，冯鑫磊
坦言“体力真有些不支了”。 但“必须
救人”的念头像一团火，支撑着他奋
力向前。

更严峻的考验在触底一刻到来。
当他的双脚终于能踩到岸边的浅水

区，脚心因鸡眼传来的钻心疼痛让他
小腿发抖。 然而，托举着生命的那双
手，却没有一丝松动。

最终，在岸边一位黑衣热心大哥
的协助下， 落水女子被成功救上岸。
看到 120 急救人员赶到，冯鑫磊才穿
着湿透的衣服，默默回家更换。 他救
了一个人 ，却 “弄丢 ”了第一天的生
意———营业额永久定格在了 50 元。

英雄的“B 面人生”：顾家的丈夫
与父亲

在救人视频之外，冯鑫磊的生活
是另一番温暖图景。

高中毕业后，他曾在北京从事物
流行业。 不久前，为了支持在老家照
顾孩子的妻子苏瑞瑞经营烤红薯生

意的心愿，他毅然返乡。 他细心为妻
子购置烤箱，在家反复试验，直到烤
出的红薯口感与外观都达到满意标

准，才谨慎决定出摊。
救人之日，正是他们夫妻创业梦

想启航的第一天。

“担心肯定有， 但是把人救上来
了，我给俺老公点赞！”妻子苏瑞瑞的
话语里，有后怕，但更多的是骄傲。女
儿带着哭腔的担忧———“爸爸你要上
不来了， 扔下我和妈妈该咋办……”
———则道出了这个平凡之家最深的

牵挂，也为冯鑫磊的勇敢增添了柔软
的注脚。

凡人微光，铸就城市温度
冯鑫磊的义举，在目击者王女士

看来并不意外：“真是勇气可嘉，够勇
敢的！”她向记者竖起大拇指。这份勇
敢，并非源于非凡的能力，而是根植
于内心的善良与担当。

从北京的物流从业者到家乡的

“红薯哥”，从为家计奔波的小贩到危
难时刻挺身而出的英雄，冯鑫磊的角
色在变，不变的是他作为普通人的朴
实与赤诚。 他没有豪言壮语，只用一
次“顺手”的托举，在寒冷湖水中焐热
了一座城，也让我们看到：英雄，从来
不在远方，就在我们身边。 ②11

明确边界，为教师减负
□吴继峰

近日，教育部印发《关于进一步
减轻中小学教师非教育教学负担若
干措施的通知》（以下简称《通知》）。
针对长期困扰教师的额外负担问
题，《通知》提出一系列具体、可操作
的解决方案。 这是值得点赞的。

长期以来， 各类非教学任务让
中小学教师不堪重负。巡河护林、上
街执勤、 创城庆典等与教育教学无
关的事务大量涌入校园， 挤占了教
师的时间和精力， 削弱了教师的职
业认同感和幸福感， 进而影响到其
主责主业——教书育人的质量。

这个《通知》最显著的特点是明
确性和可操作性。《通知》没有停留
在原则性要求上， 而是通过量化标
准为教师减负提供了硬性依据：省
级进校园事务“白名单”总量控制在
10 项以内；每所学校每学期进校园
活动不超过 6 次； 每校每年承担社
会考试不超过 5 次。 这些具体数字
划定了清晰的边界， 让学校有了拒
绝额外任务的底气， 也让减负工作
有了核查的标尺。

同时，《通知》 对教师职责范围

作了明确界定， 消除了以往的模糊
空间。明确教师不承担巡河护林、上
街执勤等非教育教学任务； 规定无
学生在校期间， 原则上不安排专任
教师值班。这种界限的划定，有助于
从根本上遏制过多社会事务向校园
蔓延的势头。

好政策关键在落实。 为教师减
负不仅需要教育部门的努力， 更需
要各级政府、 相关部门乃至全社会
的理解与支持。 各部门应当尊重学
校的育人主体地位， 不应将学校视
为可以随意摊派任务的单位。 社会
各界也应当理解教师的职责边界，
共同营造让教师安心教书、 静心育
人的良好环境。

《通知》 的印发是一个重要开
端。要让量化标准成为管理常态，让
教师职责界限得到普遍尊重， 真正
从过多过滥的非教学负担中解脱出
来， 将宝贵的时间和精力回归教书
育人的主业， 从而推动教育质量实
现质效提升。 ②11

桨动周口！

省第二届桨板环湖赛周六启幕
本报讯 （记者 徐启峰）天高水

阔 ，烟波浩渺 ，立冬时节的周口引
黄调蓄湖更显壮美。 11 月 22 日（本
周六）， 这片宁静的水域将被激情
点燃———2025 年河南省第二届“桨
板环湖 ” 邀请赛周口站将在此举
行。 届时， 约 100 位来自全国的桨
板健儿将齐聚于此， 挥桨竞速，共
襄水上盛会。

桨板运动近年在我市发展迅

速，仅中心城区参与者已达数百人。
引黄调蓄湖水面平静，风光秀丽，已
成为众多桨板爱好者的训练胜地。
每逢天气晴好，湖面便桨影翩跹，人
影穿梭，构成一道灵动的风景。

2024年，我市成功承办河南省首
届“桨板环湖”邀请赛，吸引了全国上
百位桨板精英参赛，反响热烈。 经多
方积极筹备，第二届赛事即将如期举
行。 目前，报名通道已面向全国开启。

本届赛事由周口市城乡一体化

示范区管理委员会、周口日报社、周
口市慈善总会、 周口市体育事业发
展中心联合主办， 周口市示范区文
化旅游投资有限公司、 周口市桨板
运动协会共同承办。 鑫隆·水岸尚
品、城投揽境、新四方制药等企业对
本届赛事给予了大力支持。

比赛开幕式定于 11月 22日下午
1时 30分在引黄调蓄湖东湖举行。 赛
事设男子、 女子 3000米竞速和 1000
米竞速项目。 其中，男、女甲组年龄为
19岁至 65岁，乙组为 9岁至 18岁。

比赛期间， 组委会为参赛选手
精心准备了华遥胡辣汤、 黄寨大嫂
焦馍等周口特色美食， 让选手在激
烈角逐之余， 也能享受一场地道的
“周口味蕾之旅”。

本周六，引黄调蓄湖东湖，我们
不见不散！ ②11

郸城：“六必治”守护蓝天白云
□记者 徐松 通讯员 张红恩

入冬以来，天干物燥。 郸城县围
绕重点领域精准施策， 集结多部门，
采取“六必治”举措，持续强化大气污
染防治攻坚，促进空气质量实现稳步
改善。 今年截至 11 月 16 日，全县空
气质量综合指数同比改善 9.5% ，
PM2.5、PM10 等主要污染物浓度同比

均有所下降，优良天数达到 246 天。
必治施工扬尘。 郸城县组织城

管、住建、生态环境等部门，严格落实
重污染天气橙色预警管控措施，督促
在建工地严格执行 “六个百分之百”
标准，严禁粗放施工。同时，加大对工

地扬尘的巡查力度，确保抑尘措施落
实到位，切实降低扬尘污染。

必治城区路面。县城管局持续加
强道路保洁力度，加密重点区域周边
高喷湿洒作业频次， 扩大作业范围，
特别是在高值时段和污染传输期间，
强化区域联防联控，及时清除、沉降
污染源，有效控制道路扬尘。

必治燃烧源污染。各街道及周边
乡镇加强对燃烧源的排查与管控，引
导居民使用清洁能源取暖，严防露天
焚烧秸秆、生物质和散煤行为。 通过
“技防+人防”相结合的方式，实现线
上线下同步监管 ， 全面减少本地
PM2.5积累。

必治烟花爆竹燃放。 县公安局、
县应急管理局与属地政府协同联动，
严格管控婚丧嫁娶中燃放烟花爆竹

行为，及时制止违规燃放，从严查处
存储、售卖、运输烟花爆竹等行为，做
到源头管控、依法治理。

必治餐饮油烟。县城管局对城区
小吃摊点实行划区集中管理，要求所
有涉及油烟的摊位统一安装油烟净

化设施，并定期检查维护，建立清洗
台账，确保设施正常运行、油烟达标

排放，有效遏制餐饮油烟污染。
必治高排放车辆。 县交通、公安

部门联合设置高排放车辆禁行区域，
重点管控重型柴油货车、黑烟车违规
入市及穿行行为，减少车辆尾气对空
气质量的影响。

郸城县将继续坚持问题导向，压
实属地与部门责任，推动各项治理措
施落地见效，促进县域空气质量持续
改善，为人民群众营造更加宜居的生
态环境。 ②11

东街玉米 立冬犹翠
□记者 刘彦章 徐启峰

11 月 13 日， 立冬已过数日，项
城市丁集镇东街村的玉米地依旧青

翠。一棵棵玉米在微凉的风中奋力生
长，为最后的成熟积蓄养分。

本该是小麦播种出苗的时节，玉
米为何仍是田间“主角”？

“我们村一年种三季玉米，本就
收得晚，加上今年雨水多、光照弱，秋
玉米成熟期推迟到了立冬。 ”东街村
党支部书记刘俊华对此并不意外 ，
“只要气温不是太低， 玉米就能继续
生长，现在已开始陆续采收。 ”

东街村人多地少，耕地仅 400 多
亩。过去与周边农田一样，实行小麦、
玉米轮作，一年两熟。 2021 年，村里
能人、皮革企业家刘俊华当选村党支
部书记后，开始思考如何让有限土地
产出更高效益 。 他瞄准了鲜食玉
米———糯玉米香糯适口，水果玉米清
甜多汁，广受市民欢迎，经济效益显

著。 这一想法得到村民积极响应，部
分地块开始试种。

经过几年实践，东街村逐步形成
稳定的“三季玉米”种植模式：

第一季春玉米，2 月中旬播种，5
月底收获，种植糯玉米；

第二季夏玉米，5 月中旬育苗，6
月初栽苗，8 月初收获，种植糯玉米；

第三季秋玉米 ，8 月初种植 ，11
月底收获，种植水果玉米。

今年秋玉米成熟期较往年晚了

十多天，采收工作正有序推进。 地头
的剥皮车间里，村民陆续运来新采的
玉米，空气中弥漫着清甜香气。 来自
郑州的收购商周福才正在现场等待

装货，收购价为每斤 0.9 元。
鲜食玉米采摘全凭人工。 “机械

收割容易损伤品相，影响售价。”刘俊
华解释。 虽然人工成本高于饲料玉
米，但收益也更为可观。 即便今年受
天气影响有所减产，鲜食玉米的收益
依然稳健。

“正常年景， 亩产可达 3000 多
斤，地头价最高卖到每斤 1.2 元。 今
年虽然产量和品质有所下降，亩收入
仍在 2000 元左右。 ”刘俊华说。 相比
传统饲料玉米，鲜食玉米的效益高出
不少。

鲜食玉米保质期短，采收后如不
能及时销售，风险较大。 早有准备的
刘俊华，在推动整村种植之初，就着
手布局产业链延伸。

2023 年 9 月，东街村投资 600 万
元建成的新食玉米加工厂正式投产，
不仅解决了保鲜难题，也提升了产品
附加值。

保鲜主要依靠两种方式：一是将
鲜玉米送入数百平方米的大型冷库，
在-18℃环境下冷冻后，通过冷链外
销；二是经蒸煮后真空包装，常温保
质期可达 9 个月。

加工厂引入分拣设备，按长度将
玉米分级：18 厘米至 20 厘米为一等
果，22 厘米以上为特等果，主要供应

大型商超， 单根售价多在 2 元以上；
18 厘米以下为二等果至四等果 ，真
空包装后通过电商渠道销售，最便宜
的单根也在 1 元左右。

有了加工厂托底， 东街村鲜食
玉米种植再无后顾之忧。 本村土地
不足，便流转周边村庄 400 多亩，还
带动沈丘、郸城部分村庄共同种植，
总面积已超 2000 亩 ， 年产量近万
吨， 逐步在全国鲜食玉米市场站稳
脚跟。

在延长销售周期的同时，东街村
积极拓展电商渠道。 目前在京东、天
猫均设有网店， 日均订单量约 2000
单。 每年 6 月至 9 月，更有不少本地
及外地主播驻点直播，日销量轻松破
万单。

“这季玉米收完卖尽，我们才算
真正进入农闲，一直到明年 2 月再播
种。一年到头虽然忙碌，但玉米，从没
亏待过我们。 ”刘俊华话语中带着欣
慰与笃定。 ②11

������11 月 18 日， 数艘
清淤船在周口港小集
作业区港池内紧张施
工。 为确保年底开港，
港池清淤工作正按计
划推进， 预计将于 11
月 20日全部完成。

记者 梁照曾 摄


