
三潭印月（马克笔画）

□夏克梁 图/文

我常年生活在杭州， 一直想以
有着“西湖第一胜境”美誉的三潭印
月为主题，创作一件马克笔作品。

创作之初， 我浏览了一些相关
摄影作品， 并在草图上尝试了不同
的构图方法，始终未能满意。这三座
静静矗立于水面的古代石塔造型古

朴简洁，但因布局疏朗，画面总显空
泛，缺乏层次感。 我意识到，以绘画
的形式表现此景， 难点在于如何于
简单中见丰富。

在一个周末的清晨， 我携画具
前往西子湖畔寻找灵感。 漫步至九
曲桥时，我被眼前的一幕所吸引：平
静的湖面被游船犁出一条长长的轨

迹，在阳光下闪闪发亮；岸边树木姿
态各异，枝叶在微风中轻摆，与驳岸
的太湖石交相辉映，层次分明；远处
山峦与楼阁的轮廓在晨霭中若隐若

现，与近处的实景相得益彰，宛如一
幅天然的水墨画卷。

我突然想到， 若将三潭石塔置
于这湖光树影之中， 既能展现石塔
的古朴质感， 又能借环境元素营造
深远意境，为画面增添别样的韵味。
我当即寻找合适角度，席地而坐，先
用钢笔线条快速抓住瞬间的灵感，
再勾勒出眼前景物的空间层次，同
时用手机记录下此时景物的光影关

系、 色彩变化以及一些容易忽略的
细节。

回到画室后， 我不断回味在西
湖边的那份触动，以写生稿为基础，
反复推敲构图和色调， 经过数个日
夜的精心雕琢， 这幅凝结着湖山灵
韵的马克笔作品终于完成。 它承载
着我在西湖畔灵感乍现的珍贵瞬

间， 也凝固了三潭印月那让人心醉
的神韵。

（摘自《光明日报》）

8 责任编辑： 滕永生 美术编辑： 陈军强 电话：6199503悦 读２０25 年 6 月 11 日 星期三

社址： 河南省周口市周口大道中段 6 号 邮政编码： ４６６０99 准予广告发布变更登记的通知书： 豫周 1901 号 印刷单位： 周口日报社印务中心 地址： 周口日报社院内 发行方式： 自办发行 定价： 1．6０元

家庭教育

□刘睿

近日，教育部公布了《普通高等
学校本科专业目录（2025 年）》，在这
份最新版的目录中， 涵盖了 93 个专
业类别与 845 种具体专业 。 相比
2024 年，新增了低空技术与工程、智
能分子工程等 29 种专业。 这些新增
的专业为学生提供了更广阔的选择

空间，让他们有更多机会根据自己的
兴趣和特长规划未来发展路径。

在此形势下，笔者建议今年的高
考考生选择专业和制定填报策略时

着重考虑以下三个方面。
首先，应深入了解新增专业与国

家重点发展领域的联系。建议考生和
家长研读 《教育强国建设规划纲要
（2024—2035 年）》等政策文件，聚焦
碳中和、高端装备、健康中国等重大
议题，优先选择与新兴产业、关键核
心技术相关的专业。以低空技术与工
程专业为例，该专业的设立是国家战
略布局与产业升级双重驱动下的必

然选择。 2024 年，低空经济首次被写

入《政府工作报告》，国家发展改革委
设立低空经济发展司，标志着其正式
纳入国家战略体系。 今年的《政府工
作报告》再次指出，推动商业航天、低
空经济等新兴产业安全健康发展。未
来 5年内，我国低空经济规模预计突
破万亿元，但人才缺口巨大，亟须培
养相关专业人才，以支撑低空全产业
链发展。作为首批低空技术与工程新
专业建设的 6所高校之一，北京航空
航天大学紧密围绕国家战略需求和

低空经济发展，依托航空航天专业特
色与优势， 建设引领性的低空专业，
旨在为我国低空经济产业做出战略

性、基础性、前瞻性贡献。
其次，应重点考察高校的学科布

局与专业建设能力。在信息极大丰富
的今天，单一学科的专业知识已难以
应对复杂多变的社会问题。新增专业
如智能分子工程、医疗器械与装备工
程等，打破了传统学科界限，将不同
学科的知识和技术深度融合。 因此，
考生和家长应关注高校支撑新增专

业建设的优势学科布局和已有专业

建设基础，重点考察其在相关学科或
交叉领域的学科布局、 师资力量、科
研投入和校企合作等情况。以北京航
空航天大学为例，其低空技术与工程
专业联动航空宇航科学与技术、无人
系统科学与技术、 信息与通信工程、
控制科学与工程、交通运输工程 5 个
一级学科，为支撑新专业的发展奠定
了坚实的基础。 同时，由航空科学与
工程学院牵头， 联合无人系统研究
院、交通科学与工程学院等 7 个学院
共同建设，以多个先进科教平台为载
体， 为项目制实验班提供或协调教
师、实验室、场地、设备等教学资源，
并联合北航杭州国际校园天目山实

验室及中国商飞等多家企业，共同打
造多元协同、优势互补的联合培养体
系，为学生提供全方位的培养平台。

最后，应深入了解高校的培养方
案及培养特色。培养方案直接决定了
大学期间的学习内容和能力培养方

向，而培养特色则体现了高校在该专
业领域的独特优势。建议考生重点关
注以下三个方面：一是课程体系的设

置是否与时俱进，是否包含行业前沿
技术和跨学科内容；二是课程大纲和
实践教学环节是否完备，包括核心课
程设置、 实习机会和校企合作项目
等； 三是高校是否提供特色培养路
径，如行业认证、特色培养或国际交
流项目等。例如，西北工业大学“低空
技术与工程”专业将聚焦低空飞行器
和控制运行保障领域， 主要围绕智
能、绿色、互联等方向设置核心课程，
为我国低空有人/无人飞行器相关院
所、低空产业企事业单位和低空管理
政府机构培养具有家国情怀、追求卓
越、引领未来的“总师型”人才。

综合来看，考生在填报新增专业
时， 应当以国家战略规划为导航，把
国家需求作为奋斗目标，从国家政策
中了解未来的就业和发展趋势，匹配
合适的行业、 职业并以此为指引，同
时结合高校学科专业设置情况、个人
兴趣爱好和职业生涯发展方向，在专
业变革中找到真正适合自己的发展

路径。
（摘自《光明日报》）

选择新专业，这三个因素很重要

□樊金凤

记得在 2018 年举办的肖复兴作
品 《北大荒断简 》分享会上 ，肖复兴
说：写作是回忆的过程，是教育自己
的过程，它可以对抗时间的流逝。 如
果说《北大荒断简》是作者回忆在北
大荒插队期间的知青生活， 那么，在
最近出版的《我的学生时代》（北京十
月文艺出版社出版，入选“五月光明
书榜”）里，作者则回忆了去北大荒之
前学生时代的成长故事， 书中包括
《小学：童年倒影》《初中：少年心事》
《高中：青春碎片》三辑，记述了作家
从迷迷糊糊的童年到茫然懵懂的青

少年阶段，或活泼轻快或困惑迷茫或
遗憾悲伤的一段段往事。

海明威说：“当一个作家最好的
条件是有个不幸的童年。”《我的学生
时代》 开篇便写到母亲的突然离世，
“记得那一天， 院子里老槐树的槐花

落了一地。 洁白如雪的槐花，成了母
亲祭祀的百花”。 紧接着就是姐姐的
离开， 到前门火车站送姐姐时，“我”
躲在站台的大圆柱后面悄悄地哭。那
一年，肖复兴 5 岁，是他记忆的开始，
他在文中写道：“5 岁那一年，我同时
经历了生离死别。”童年的创伤，让作
者过早体会到人生的苍凉，使得他对
身边的人和事更加敏感，也更加富有
同理心和洞察力， 他以孩童的视角，
以敏锐的观察和细腻的感受，以坦率
而真诚的书写，将人生最初的生命体
验娓娓道来，记录下自己的第一本课
外书、第一次挨打、第一个朋友、第一
次握手，以及小鹿姐姐、小秋、明冬等
邻里朋友的命运和故事。

我们常说， 关注身边的小事，活
在具体的生活里，爱具体的人。 肖复
兴正是一位对身边万物充满善意和

爱的作家， 他对人常怀悲悯之心，总
能在平凡的日常里，发现那些容易被

忽略的生活细节， 捕捉人的闪光点，
从平淡生活里看见诗意的微光。 《我
的学生时代》里写了 83 件小事，这些
小事像是从作者心里流淌出来的故

事，自然而然，如水如云，一气呵成，
这种自然和深情常常会吸引我们深

入其中，喜其所喜，悲其所悲。比如作
者回忆“我”和弟弟因演《扑不灭的火
焰》里的相互追逐打斗戏而真的扭打
起来时，我们不禁会心一笑；而看到
成绩拔尖的小鹿姐姐因偷同学的钱

包命运从此改变时，我们也会为此困
惑和痛惜；当得知明冬把我们春节前
送去的羊羹都扔了的时候，那一刻我
们和作者一样懂得了命运的不可捉

摸以及人生的复杂和悲伤。就像作者
第一次阅读 《马戏团来到了镇上》所
感受到的莫名的惆怅、忧郁、伤感和
快感，肖复兴的作品不仅让我们获得
阅读故事的快感， 看见人间百态，收
获文学上的滋养，还提醒我们睁大双

眼打开内心，故事近在咫尺，去观察
去感受去书写。

“散文应该如朋友之间的说话”，
肖复兴的散文语言清澈、干净，有一种
返璞归真的从容， 他不追求华丽辞藻
的堆砌，也不追求故作高深的表达，他
的文字真挚、亲切、动人，有一种感人
至深的力量。在《冰心笔记》一文中，肖
复兴说，冰心浅近而清新的文字，充满
清澈而温馨的爱的情感， 曾深深影响
了青少年时期的他。而今天，肖复兴用
他那同样充满清澈而温馨的爱的情感

的散文，又影响了当下的我们。
这是一本回忆之书，时间在这里

有了重量。当姐姐带着“我”和弟弟到
联友照相馆照相，当天鹅绒幕布缓缓
拉开， 当父亲站在门后无声等待，当
我们踏上去往远方的列车……这是
岁月留下的影像 ，是 “我 ”的学生时
代，也是一代人共同的成长记忆。

（摘自《光明日报》）

书林撷英

时间的重量
———读肖复兴《我的学生时代》

宋文 摄

璀 璨

11日迎来年度“最低满月”
科学新知

□王珏玢 朱筱

本年度“最低满月”6 月 11 日现
身天宇。 当日晚间，北半球的公众会
看到一轮今年之中离地面最近的满

月。 年度“最低满月”是啥？ 它因何存
在？ 又出现在什么时节？ 天文科普专
家为您揭秘。

中国科学院紫金山天文台科普

主管王科超介绍，月亮绕地球公转的
轨道称为白道。 每个月，月亮沿白道
“走”一圈，其地心视赤纬随之变化，
这意味着它在天球上的位置会不断

发生改变。“类似于地球上的纬度，赤
纬相当于标记天体在天空中位置的

‘南北身份证’。月亮每月运行时都会

经过最低赤纬处，只不过每次对应的
月相各不相同，当月球运行在白道最
低赤纬附近， 且月相恰巧为满月时，
年度‘最低满月’就可能出现。 ”

王科超说，满月又称“望”，出现
的时刻在农历十四、十五、十六甚至
十七日。 6 月 11 日对应的农历日期
是五月十六，满月时刻为当天北京时
间 15 时 44 分，此时月亮与太阳的地
心视黄经相差 180 度， 距离地球约
40 万公里， 北半球的公众会看到它
处于较低位置。

“而 6 月 12 日 7 时 42 分， 月球
位于天球最南方 ， 其地心视赤纬
为-28 度 24 分。 由于这一时间点与
满月时刻很接近， 所以 6 月 11 日的

满月为年度‘最低满月’。”王科超说。
此外 ，从日 、地 、月三者的关系

看，白道与地球的公转轨道———黄道

之间存在一个平均为 5 度 9 分的夹
角，而黄道与天赤道存在 23 度 26 分
的夹角。 白道与黄道两个交点的连
线，沿黄道每年向西转动，大约 18.6
年完成一周的移动。这种交点的移动
最终导致白道和天赤道的交角 ，每
18.6 年会在平均 18 度 17 分到 28 度
35 分之间变化，相应地，白道的最低
赤纬会在-18 度 17 分到-28 度 35
分之间变化。

王科超说，今年的“最低满月”已
接近白道赤纬的最低值，是近年来罕
见的在较低位置的满月。由于存在视

差，在北半球地面上看到的月球视赤
纬甚至比其地心视赤纬更小，月亮也
显得更低。 以北京为例，6月 11 日午
夜时分看到的月球视赤纬为-29 度
10 分， 月亮的地平高度不足 21 度，
仿佛低垂地悬在地平线上。不过这也
会带来非常美妙的景象， 午夜推窗，
月光盈满于室，有种别样的静谧。 感
兴趣的公众可尝试观赏。

此外，从季节来看，太阳和满月
的赤纬高度变化规律相反，因此一年
中的 “最低满月” 通常出现在夏季。
“夏季的满月与太阳黄经相差 180
度，位于南半球的黄道附近，赤纬度
较低，因此从地球上看，月亮的位置
也较低。 ”王科超说。 （据新华社电）

�胡超 摄
偎 依

□韩浩月

在城市里炒菜，多用燃气灶，楼
房里也容不得柴火的存在。 许多人
都说用柴火和铁锅炒的菜、 做的饭
更香，但如今很少有机会去验证了，
只有逢年过节到乡下， 去亲戚家的
院子里，才有机会吃到地锅鸡、地锅
鱼这样的 “大菜”———满满的一锅，
用柴火在锅底燃烧加热。 遇到好的
木料， 木头的香气和菜的香气混在
一起，让人想猛吸几口。

故乡的烟火，让人怀想。细想之
下， 乡愁还真与炉灶里散发出的气
味儿有关。

记得少年时在乡村学做饭，常
鼓起腮帮子对着灶膛吹。没吹好，会
有一股浓烟冲出来，熏得人掉眼泪；
吹好了，火焰由暗变亮，瞬间填满整
个灶膛。 这时，就可以收起心来，时
不时添加一点柴火， 关注的重点可
以放在锅中的食物上了。

有一段时间，每每想起故乡，脑
海里第一个浮现的， 是县城街头的
一个摊位。 那个摊位由一张桌子和
一个炉灶构成，炉灶里烤着的，是我
曾经无比爱吃的黄桥烧饼。 黄桥烧
饼是江苏泰州的名吃， 因为这个摊
位， 我一度误以为它是我们山东的
小吃。面粉用酒酵发酵后，做成巴掌
大小，其中一面刷油、撒上芝麻，烧
饼包裹着白糖，烤熟之后咬一口，糖
浆热得烫嘴，极美味。 每次回乡，我
总要买上一斤， 而后就站在街边迫
不及待地吃掉一个。

黄桥烧饼属于炉灶里的美食。
炉灶用干草或者煤炭做燃料， 制作
出来的食物在口感上是有区别的。
草炉子做出来的， 味道终归要比炭
炉子要好一些。 草虽然失去了青绿
的色泽，但草香浓缩于枝叶里，燃烧
使草香逸出，钻进面食。炭炉子的好
处是相对洁净、快速。来自大地深处
的炭， 是古老的木头， 它燃烧的气

息，也能与面食很好地融合，让人边
吃边沉思，想到遥远的事物。

记得在新世纪初， 那个黄桥烧
饼摊消失了。 一个异乡人来到山东
的一个县城， 把外地小吃做成了当
地的名吃。我常常想，那个泰州人是
如何收拾好自己的家当，关闭摊位，
离开这个地方的。 他去了哪里呢？

烤牌同样属于炉灶里的美食，
是我家乡的特色小吃。烤牌的形状，
类似古代官员上朝时手持的朝牌，
长度与弧度都相似， 所以也叫 “朝
牌”。 老家烤牌最正宗的做法，是用
一种分上下两节的吊炉烤制。 在过
去，烤牌是很好的礼品。去邻村走亲
戚或者去医院看望病人， 称上几斤
烤牌，用报纸包好，再捆上十来根油
条，会很受欢迎。烤牌是带着烟火气
的食物，吃到胃里是那么熨帖，感觉
会给人带来能量。 外地人吃不出各
家烤牌的区别，但对于家乡人来说，
谁家的烤牌用的芝麻多、 火候掌握
得恰到好处， 乃至于谁家的炉子做
得讲究，心里一清二楚。他们咬上一
口就能分辨出来， 这烤牌是东街的
还是西街的， 是县城里的还是马头
镇的。

每次回老家总要在街头买烤

牌。 我特别喜欢在炉灶边等待的过
程。听着炉灶里“噼里啪啦”的声音，
闻着弥漫在周遭的面粉香气， 感觉
是那么快乐、幸福，仿佛自己从来都
没有离开过故乡。

得益于发达的物流网络， 现在
我时常会从老家购买一些食物快递

过来，其中就包括烤牌。我将烤牌放
进冰箱，想吃的时候取一两块，在微
波炉里转几分钟， 那冰冷的烤牌很
快就被唤醒了， 热得烫手， 香气四
溢， 和从老家吊炉里刚烤出来时几
乎一样。吃着这样的一块烤牌，就着
一份同样从家乡寄来的炒咸菜，虽
然身在他乡，也宛若回到了故乡。

（摘自《光明日报》）
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